Anvisningar for avforingsprovtagning SYNLADB \

Screening for tarmcancer
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Viktigt!

Paketet du har fatt innehaller ett provror i en aterférslutningsbar
pase. | pasen finns dven en absorptionsduk. Ta inte ut
absorptionsduken ur pasen.

Provréret innehdller en vdtska. Hdll inte ut vdtskan ur réret! Fér mer
information, lds Idngst ner pd sidan.

Ta en ren engangstallrik, ett wc-papper eller en tidning som underlag
for avforingen. Ta inte avforingsprovet fran toalettstolen!

Gor provtagningen vid ett senare tillfdlle, om din avféring dr mycket
16s och vattning (t.ex. om du har diarré).

Hall provréret i handen och 6ppna den GRONA korken p3 réret. Hall
roret i uppratt stallning.
Oppna under inga omstdndigheter den ofédrgade korken.

Samla avféring i farorna som finns i anden av den grona
provtagningspinnen genom att stryka pinnen mot fyra olika stallen i
avforingen. Det racker att farorna i anden av pinnen tacks av
avforing. Samla inte mer avforing an det ryms i farorna. Ta bort
eventuellt dverskott av avforing till exempel genom att torka av
pinnen med ett toalettpapper.

Lagg den grona provtagningspinnen i provroret och skruva fast
korken ordentligt. Skaka provroret kraftigt nagra ganger.
Oppna inte korken p& nytt.

Lagg tillbaka provroéret i den aterforslutningsbara pasen med
absorptionsduken och stiang pasen ordentligt.

Fyll i forsta hand i dina forhandsuppgifter pa den elektroniska
blanketten pa adressen www.synlab-suolistoseulonta.fi

Stark autentisering kravs for att fylla i blanketten elektroniskt.
Fyll i forhandsuppgifterna pa den pappersblankett som du fick
tillsammans med denna kallelse, om du inte kan fylla i blanketten
elektroniskt.

Lagg pasen med provet och den eventuella ifyllda blanketten med
forhandsuppgifter

i returkuvertet av kartong. Stang kuvertet noggrant. Posta
returkuvertet senast féljande vardag efter provtagningen. Férvara
garna roret med avforingsprovet i kylskap (2—8°C) innan du postar
det. Portot ar betalt.

Réret innehdller en vdtska. Undvik att luta réret néir det dr 6ppet, sG att inte vétskan rinner ut. Skélj noggrant
om viétskan kommit i kontakt med huden eller 6gonen. Svdlj inte véitskan. Férvaras utom rdckhdll fér barn.
Lds mer pd www.synlab.fi/palvelut/suolistosyovan-seulonta



